BEABA

Premieres lectures, premiers loisirs

Des les premiers mois bébé peut découvrir le livre, puis viennent la peinture
avec les doigts, le jardinage ou encore les premiers films.

Pour accompagner les parents dans la découverte des loisirs avec leurs
enfants, voici une sélection de quelques documents.

Je cherche un livre...
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Ces deux guides aident parents et professionnels dans leurs choix de livres pour les
enfants avec des sélections de plusieurs centaines de titres.

¢ Je cherche un livre pour un enfant : le guide des livres pour enfants de la
naissance a 7 ans / Sophie Van der Linden
Médiathéque Toussaint, bibliotheques Annie-Fratellini, Belle-Beille et Justices : 9-1 VAN

¢ Je cherche un livre pour enfant : le guide des livres pour les 8-16 ans / Tony Di
----- Mascio
& R Médiathéque Toussaint, bibliothéques Annie-Fratellini, Belle-Beille et Justices : 9-1 LEC

Cent histoires du soir pour surmonter les petits et gros soucis du quotidien / Sophie Carquain

Sophic Carquain

Cen} histoives Des histoires sous forme de contes qui évoquent les vicissitudes de la vie et cherchent a
u SOl

~iss | gpporter des solutions concrétes : peur du noir, déménagement, changement d'école, rentrée
des classes, séparation, deuil... L'enfant se met a la place du héros et, a travers le conte,

comprend mieux les causes de son mal-étre.

Accompagnant chaque histoire, une fiche pratique est destinée a I'adulte.
R Médiathéque Toussaint, bibliothéque des Justices : 9-1 CAR

80 activités pour lui donner le goliit de la lecture / Christian Poslaniec

Une sélection d'activités pour donner aux trés jeunes enfants I'envie de lire. Par
exemple : inventer une comptine ou la fin d'une histoire, mettre en scene des
marionnettes, fabriquer un petit livre, commenter et mettre des mots sur une histoire

sans paroles, écrire son journal...
R Médiathéque Toussaint : 9-1 POS
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A la découverte de l'art :

+ Activités artistiques autour de I'art moderne pour encourager I'éveil

4 g;yr,ig\tz = artistique de votre enfant de 5 a 12 ans / Maja Pitamic et Jill Laidlaw
.’:)’.’ tistes - -

Fb Médiatheque Toussaint, bibliotheque Belle-Beille : 9-1 PET

¢ Parents d'artistes : 60 activités artistiques pour enfants de 1 a 8 ans /
Jean Van't Hul
R Médiatheque Toussaint : 9-2 VAN

¢ Land art avec les enfants / Andreas Guthler et Kathrin Lacher
R Médiatheque Toussaint, bibliotheque Annie-Fratellini : 9-1 GUT

Quelques pistes pour des activités d’éveil :

+ Je chante avec mon bébé : 107 chansons et comptines expliquées aux

parents de la naissance a 3 ans / Agnés Chaumié AVEC

MON BEBE
1 Médiathéque Toussaint : 9-1 CHA
+ Activités d'apres la pédagogie Montessori pour accompagner le développement
de votre enfant a partir de 3 ans / Maja Pitamic -
Fb Médiatheque Toussaint, bibliotheque Belle-Beille : 3 PIT ,119&‘.“(.5. g
¢ 101 activités de plein air pour les enfants / Dawn Isaac ;,‘?}};)}l,?{:lmr re "/
R Médiatheque Toussaint, bibliothéque des Justices : 9-3 ISA "t i}’é "
¢ 200 activités a faire avec vos enfants : des idées originales pour f%’{%{m w =
toute l'année ! / Sandra Heute
R Médiathéque Toussaint : 9-2 HEU ; bibliothéque des Justices : 9 HEU

¢ Lejardin avec les enfants : idées et activités pour petits et grands
jardiner, jouer, rire, découvrir / Katja Maren Thiel
R Médiathéque Toussaint, bibliothéque des Justices : 9-3 MAR

Dans la collection « Le bien-étre de mon enfant », de nombreux titres écrits par Gilles Diederichs
accompagnent les parents dans la conduite d’activités de création, d’éveil, de détente ou de concentration

-Actvités concentraton : 35 actvités pour devel
-Actvités créeatves : 35 actvités pour s @r

-Actvités détente : 35 actvités pour f ler
-Actvités d' éveil . 3 5p eatctt va théise np ogurra ng .. ot r
-Geston des émotons : 35 actvités pour

A lécran :

Serge Tisseron

¢ 3-6-9-12 : apprivoiser les écrans et grandir / Serge Tisseron PREMIERES

6-9- PRI e s : - _ . SEANCES
:ppnvmser R Médiatheque Toussaint, bibliothéque Annie-Fratellini, Belle-Beille et Justices :
5 o 9-2 TIS

a m;- ¢ Premiéres séances : 100 films pour les 3-6 ans / sous la
gt direction de Nicolas Marcadé et Jef Costelo

R Médiathéque Toussaint : 9-1 PRE



